
â  BONUS 3 3 Así decides una herramienta en 5 minutos sin liarte

Mini guía práctica para tomar decisiones digitales con claridad (sin ser técnica)



�  OBJETIVO DEL BONUS

Liberarte del bloqueo

De "no sé qué herramienta elegir"

Evitar comparativas infinitas

Modas digitales y decisiones impulsivas

Aprender a filtrar rápido

Qué te sirve y qué no



�  ¿Por qué este bonus es necesario?

Elegir herramientas sin un criterio claro es una de las mayores fuentes de:

o
Estrés

o
Parálisis

o
Gasto innecesario

"Estoy mareada de tanto tutorial y no sé cuál elegir&"

Este bonus es para ti.



'  LAS 5 PREGUNTAS PARA ELEGIR UNA HERRAMIENTA SIN LIARTE



d ¿Resuelve un problema que tengo AHORA?

No el mes que viene. No "por si acaso". Solo si soluciona algo real que estás viviendo ya.

'  Si es sí, avanza. o  Si es no, déjala pasar.



e ¿Puedo usarla sola o con la ayuda que tengo ahora?

Si necesitas ver 5 tutoriales, contratar a alguien o traducirla del inglés& Puede que no sea para ti en este 
momento.

Una herramienta te libera, no te complica.



f ¿Ya he hecho este proceso manualmente y sé que funciona?

Nunca automatices lo que aún no sabes hacer 
manualmente. Solo multiplica el caos.

Automatiza lo que ya te ha dado resultado directo.



g ¿Qué me va a costar realmente 
(energía, tiempo, dinero)?

Hay herramientas que parecen baratas, pero te desgastan con su 
complejidad. Elige con honestidad sobre lo que puedes sostener ahora.

Lo simple y funcional siempre gana al principio.



d ¿Puedo dejarla fácilmente si no me encaja?

Evita herramientas que te atrapen para siempre. Al principio, necesitas flexibilidad, no compromiso eterno.

¿Puedes probar, equivocarte y salirte sin drama? Entonces sí.



/  PREGUNTA EXTRA DE ORO

"Si solo pudiera usar una 
herramienta para este 
proceso& ¿sería esta?"
<  Si no lo es, probablemente no es la indicada ahora.



D  RECUERDA

No eres torpe, te falta 
criterio claro (¡y ya lo 
tienes aquí!)

No necesitas saber de 
tecnología, necesitas saber 
decidir

No necesitas la 
herramienta "perfecta", 
solo la que sí encaje 
contigo hoy



'  RESULTADO DE ESTE BONUS

7  Tomas decisiones digitales con confianza

7  Filtras rápido sin depender de nadie

7  Te sientes segura eligiendo lo que sí necesitas

7  Recuperas el control de tu sistema sin sentirte 
técnica


