@ MODULO 3 - RECUPERA EL CONTROL SIN VOLVERTE TECNICA



(© OBJETIVO DEL MODULO

Dejar de sentirte torpe, lenta o dependiente frente a lo digital. Este médulo te devuelve claridad, seguridad y

capacidad de decidir... sin saber de tecnologia.
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= EL PROBLEMA

Cada vez que necesitas cambiar algo en tu sistema, te bloqueas o dependes de alguien.

TE FRUSTRA NO ENTENDER TE DA MIEDO ROMPER ALGO Y TERMINAS POSPONIENDO L0 QUE SABES
QUE DEBERIAS MEJORAR

Eso consume energia, frena tu negocio y alimenta tu inseguridad.



PARTE 1: NO NECESITAS SER TECNICA, NECESITAS CRITERIOS CLAROS

. ¢ VAS A APRENDER A
DECIDIR.

Cuando sabes como tomar decisiones digitales simples, el caos se va... y vuelve la confianza.



< PARTE 2: LAS 5 PREGUNTAS QUE DEBES HACERTE ANTES DE USAR
CUALQUIER HERRAMIENTA

Estas preguntas te ayudardn a tomar decisiones claras y seguras sobre cualquier herramienta digital.



(1) ¢RESUELVE UN PROBLEMA REAL QUE TENGO AHORA?

No la uses porque estd de moda. Usala solo si necesitas esa solucién ahora mismo.



(2) PUEDO IMPLEMENTARLA YO SOLA CON LO QUE YA SE?

Si necesitas ver 10 tutoriales y ain no lo entiendes... No es la herramienta correcta en este momento.



(3) {YA HICE ESTO MANUALMENTE ANTES?

Automatizar algo que atin no te funciona a mano, multiplica el

Caos.




(4) §CUANTO ME CUESTA EN TIEMPO, ENERGIA 0 DINERO?

No es solo el precio. Es el tiempo de aprendizaje, los errores, el soporte.

L/ \]
&

TIEMPO ENERGIA DINERO

Aprendizaje y configuraciéon Esfuerzo mental y emocional Precio real mas costos ocultos



(5) $QUE TAN FACIL SERIA DEJARLA SI ME ARREPIENTO?

Evita herramientas que te encierren o hagan dependiente de ellas para siempre. Empieza con opciones

simples y flexibles.




C-> PREGUNTA EXTRA PARA DECIDIR SIN DRAMA:

"3 SOLO PUDIERA QUEDARME CON UNA
HERRAMIENTA PARA ESTO... ¢SERIA ESTA?"

Si la respuesta es no, probablemente no es la adecuada ahora.



PARTE 3: REPROGRAMA TU MENTE DIGITAL
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"NO SOY TORPE, SOLO NADIE ME LO "NO TENGO QUE SABER TODO, SOLO
EXPLICO CON CLARIDAD." DECIDIR MEJOR."

"AUTOMATIZAR ES COMO DELEGAR:
SOLO FUNCIONA SI ANTES LO
ENTIENDO."



RESULTADO DE ESTE MODULD
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QOO == £ TOMAS DECISIONES DIGITALES SIN DEPENDER DE NADIE

Recuperas tu autonomia y confianza en el mundo digital.

DEJAS DE SENTIRTE PEQUENA FRENTE A LA TECNOLOGIA

La tecnologia se convierte en tu aliada, no en tu enemiga.

RECUPERAS LA CALMA MENTAL Y EL CONTROL SOBRE TU SISTEMA

Tu negocio fluye con claridad y seguridad.




